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Nota informativa privind realizarea Programului Raional

privind siniatatea mintala pentru anii 2017-2021

Pentru realizarea Programului rational privind sanatatea mintala pentru anii 2017-

2021 au fost intreprinse urmatoarele actiuni

Armonizarea cadrului normativ cu asigurarea respectarii drepturilor
fundamentale ale omului si oferirea oportunitatilor echitabile de atingere
a celor mai inalte standarde de viatd pentru persoanele cu probleme de
sanatate mintala.

Organizarea retelei de servicii de sanatate mintala conform necesitatilor
sigure, calitative de sanatate mintalda pentru adulti si copii pe tot
parcursul vietii, la toate nivelurile de asistentd medicala.

Consolidarea capacitatilor specialistilor din domeniul sanatagii st
asistentei sociale antrenati in serviciile de sanatate mintala.

Colaborarea intersectoriald pentru un sistem de sanatate mintala eficient,
cu accent pe grupurile social-vulnerabile expuse la factori determinanti si
evenimente nefavorabile.

Sporirea nivelului de sensibilizare fata de problemele de sanatate mintala
si mobilizarea comunitatii pentru o incluziune sociald a persoanelor cu

probleme de sdnatate mintala.



e Au fost organizate instruiri, campanii informationale, ateliere cu
tematicile informative din domeniul sdnatatii mintale cu implicarea
cadrelor medicale si populatia raionului Singerei.

e Au fost organizate terapii ocupationale cu beneficiariit CCSM

In realizarea Programului Raional privind sinitatea mintald pentru anii 2017-
2021 a fost atins scopul promovarea bunastirii mintale a populatiei, prevenirea
tulburarilor mintale, oferirea oportunitatilor egale de acces la servicii de calitate si
protectia drepturilor persoanelor cu probleme de sanatate mintala si a familiilor
acestora. si obiectivele specifice ale programului.

Un rezultat al activitatii CCSM Singerei sunt indicatorii de progress si
performantd care au fost realizati si relateaza gradul de evaluare a programului.

Datorita aplicarii si implimentarii Programului Raional  privind sadnatatea
mintald pentru anii 2017-2021 a scazut numarul persoanelor cu tulburari mentale
tratate in IMSP SP Balti. Dezvoltarea CCSM Singerei favorizeaza procesul de
dezinstitutionalizare prin reducerea fluxului de pacienti spre spitalele de psihiatrie si

cresterea numarului de adresari la serviciile comunitare.



Numarul persoanelor cu tulburari mintale din raionul

Singerei tratate in IMSP Spitalul de Psihiatrie Balti 2017-2021

1200 1116
1040 1047

1000

800 666 690

600

400
200

2017 2018 2019 2020 2021

— P |



locuitori r-n

Prevalenta prin maladii psihice la 100 mii
3000 23887 9288 55aE 5 280
2389 386 2465
3077 6207,8 51545

Singerei anii 2017-2021
5391
110,8.
2000 ||‘ || |I |,

20172018 2019 1020 2021

1000

In anul 2021 avem o crestere in Prevalenta prin maladii psihice comparativ cu

anul 2017.



Incidenta prin maladii psihice la 100 mii locuitori
Singerei anii 2017-2021
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Repartizarea maladiilor dupa Centre de Sanatate
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Prevalenta prin tulburari ale dispozitiei afective la 100 mii
locuitori

anul 2021
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Prevalenta prin retard mental la 100 mii locuitori anul 2021
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Prevalenta prin tulburari de dezvoltare psihologica la 100

mii locuitori anul 2021

m Tot:




Prevalenta prin tulburari de dezvoltare psihologica vs Autism

infantil la 100 mii locuitori. anul 2021

Total

18.31

™ Tulburéari de dezvoltare psihologica ™ Autism ™



Numair bolnavi incadrati in grad de dizabilitate 1a 100 mii locuitori
anul 2021
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Morbiditatea prin maladii psihice
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Mortalitatea populatiei prin suicid 2017-2021
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INDICATORII DE ACTIVITATE

Consultatii la medicul psihiatru

Vizite la domiciliu

Anul Consultatiile medicului psihiatru Vizite la domici
Total din ei maturi | din ei copii

2017 6969 5074 1895 157

2018 6227 5090 1137 141

2019 5618 4623 995 173

2020 5507 4590 917 86

2021 6311 5363 948 181




Servicii acordate de catre psiholog si asistentul social pe perioada

anul 2021
Numarul sedintelor de consiliere psihologica - 1602
Numarul benificiarilor evaluati de catre asistentu social - 940
Numarul familiei beneficiarului evaluat de catre asistentul ~ social - 237
Numarul sedintelor de terapia ocupationald — 97

Cazuri asistate la domiciliu- 181

In realizarea Programului Raional privind sanitatea mintald pentru anii 2017-
2021 a fost atins scopul promovarea bunastdrii mintale a populatiei, prevenirea
tulburarilor mintale, oferirea oportunitatilor egale de acces la servicii de calitate si
protectia drepturilor persoanelor cu probleme de sanatate mintala si a familiilor

acestora. si obiectivele specifice ale programului.



